
  
 
 
Perfil Profesional: 
 
La Lcda. Lara obtuvo su título de Licenciada en Trabajo Social en la Universidad de Panamá en 2014, año en que 
también recibió su Certificado de Idoneidad por parte del Ministerio de Trabajo y Desarrollo Laboral y el Consejo 
Técnico de Trabajo Social. Posteriormente, amplió su formación académica al obtener una Especialización en 
Docencia Superior en 2015 y completar el pensum de la Maestría en Educación con énfasis en Investigación en 
2016, ambas en la Universidad del Istmo. Adicional completó el pensum académico de la Especialista en Gestión de 
Proyectos de Bienestar Social en 2023, en la Universidad Metropolitana de Educación, Ciencia y Tecnología. 
 
Su carrera en la UTP inició en 2011 como Asistente de Trabajo Social, donde colaboró en proyectos y programas 
orientados al bienestar de la comunidad universitaria. Entre 2015 y 2020, ejerció como Trabajadora Social, 
brindando atención a estudiantes mediante programas de bienestar social y diagnósticos socioeconómicos.  
 
Desde 2023, se desempeña como docente a tiempo parcial en la Facultad de Ciencias y Tecnología de la 
Universidad Tecnológica de Panamá, donde imparte los cursos de Formación y Promoción Profesional y 
Metodología de la Investigación, fortaleciendo así la preparación teórica y práctica de los estudiantes en temas clave 
para su desarrollo profesional. 
 
Actualmente es la directora nacional de Bienestar Estudiantil de la Universidad Tecnológica de Panamá liderando 
iniciativas que promueven el desarrollo integral de los estudiantes. 

 
 
 

Educación: 
 
 
Especialidad en Docencia Superior  
Universidad del Istmo, 2015. 

 
Licenciatura en Trabajo Social 
Universidad de Panamá, 2014. 
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