DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO
RANKING QS DE SOSTENIBILIDAD

CATEGORIA IMPACTO SOCIAL
Sub - Categoria IGUALDAD
Ano Inicio: 01/12/2025 Fin: 15/12/2025

Bienestar Humano

Garantizar el acceso basico a la educacion, salud y vivienda.

Descripcion

La Universidad Tecnolégica de Panama a través del Departamento de Capacitacién y Desarrollo de la
Direccion General de Recursos promueve ofertas de formacion para su personal administrativo permitiendo
su actualizacion y el desarrollo de nuevas competencias que mejoren su calidad de vida.

El Diplomado en Habilidades Administrativas y el Centro de Tele Educaciéon Dr. Victor Levi Sasso son
evidencia de esta formacién continua.

Informe de
Actividades

Para el afio 2025, 15 colaboradores culminaron exitosamente el programa de Diplomado en Habilidades
Administrativas.

Por otra parte, el Centro Educativo Dr. Victor Levi Sasso conté con una matricula de 43 colaboradores para
el ano 2025 entre el Campus Central y de las Sedes Regionales y finalizaron exitosamente 15 colaboradores
para Premedia y Media.




Evidencias

Ceremonia de Graduacion del Centro de Tele Educacion Dr. Victor Levi Sasso 2025

Ceremonia de Graduacion del Diplomado en Habilidades Administrativas 2025




DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO
RANKING QS DE SOSTENIBILIDAD

CATEGORIA IMPACTO SOCIAL
Sub - Categoria | IGUALDAD
Ano Inicio: 3/06/2025 Fin: 15/10/2025

Bienestar Garantizar el acceso basico a la educacion, salud y vivienda

Humano

Descripcion La Universidad Tecnoldgica de Panama a través del Departamento de Capacitacidén y Desarrollo de la Direccion
General de Recursos promueve las acciones de capacitacion para el perfeccionamiento personal y profesional,
a nivel nacional.

Informe de Las acciones de capacitacion que se coordinaron para promover el bienestar humano entre junio a octubre

Actividades 2025 se enmarcaron en el cuidado integral, fortalecer competencias y la salud. A continuacion, detalle:

El Manejo del Estrés en el Trabajo, 3 de junio de 2025

Seguridad Ocupacional, 23 de julio de 2025

Trabajo en Equipo dentro de la Organizacion, 19 y 20 de agosto de 2025
Comunicacion Asertiva, 26 de agosto de 2025

Comunicacion Asertiva, 24 de, septiembre de 2025

Actitud Positiva y Empoderamiento, 15 de octubre de 2025
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAMA
DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO

Facilitador: Leda, Mercedesde la Cruz [ 5100
Fecha: 3 de junio del 2025

El Manejo del Estrés en el Trabajo Lugar: 204-b

Horaria; B:30a.m -12:00m.

[ Genero FIRMA :'
g =
' Nombre Cédula Unidad F ¢ Il,a
Yamilka Jimenez | 3-115-2200 Coldn Yamilka. imenez@utp_ac.pa A . é/ uy
L  noasik ¥ ’
Elizabeth Viveno 3-728-387 Coldn Elizabeth vivero@utp.ac.pa r p i
: 1BbA et
Maricarmen Asprilla | | 3-704.782 Colén Maricarmen,asprilla@utp.ac.pa - o
3 -
Cathelyn Avila 3-716-2085 Coltn Cathelyn.avila@utp_ac.pa . L]
4 . i :r e -.lr o ™
Raguel Herrera B-737-68 Colan Raguel herrera@utp.ac.pa . & 0
5 ] g ,;___L_Lj' e e 0l
Rosina Cordoba E-365-1001 Secretaria general Rosina.cordoba @utp_ac.pa ! T o
G . Knipns i it/ |
Tania Diaz 8-731-473 Mecinica Tania diazi@utp.ac. pa
. i
B Dixiana Espinosa B-750-1379 Mecdinica Dixiana.espinosa@utp.ac.pa ]
]
Cargline Reyna B-966-803 Mecanica Caroline.reyna@utp.ac.pa
9
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1. El Manejo del Estrés en el Trabajo, 3 de junio de 2025




(' UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAN
DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO

Seminario: Facilitador: Ing. Yesenia Barria Fecha: 23/07/2025
Cédula: 8-515-27 Lugar: Salon 204- A
rida cional T —————
Segu d Ocupa DGRH - UTP Hora: 08:30 am - 12:00 pm
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i -973- abel.rod ac.pa A
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3 Marco Jackman ¥ 6-723-285 X narco.jackman@utp.ac.p Seccién de Aseo /%1&9’
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!
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7 Vidian Cedefio |/ 8-728-27 X edefo@u g cioimec 'lé e “._/i/p&w--/
8 Gisela Delgado 8-225-208 X gisela.deigado@utp.a cioime
9 Dayra Zambrano 7-109-748 X dayta.zambrano@utp.ac.pa Adm. Tocumen 3
o
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[ Vi y voets ==z
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2. Seguridad Ocupacional, 23 de julio de 2025
JUNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAN, |
ENERAL DE
DE Y 10
3 Mgtr. Gustavo Barrias Fecha; 15-20/08/2025
Cédula: Lugar: salon 204-B
TRABAJO EN EQUIPO Fil - UTP Hora: 08:30am - 12:00m
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5 YessenlaVasquez | 8-404-349 X uezEutp,3 Depto. Capacitacion y Desarrollo %{ &—éf—//, ’,/;&/
6 Luis Goliz 5:941-2419 | x Depto. Planilias y Descuentos ,jj:,, 4 4‘;{{ PU H/}Jﬁf‘
7 Roger Solis 8900-165 | «x p Depto. Planilias y Descuentos Regs. 3 _
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Trabajo en Equipo dentro de la Organizacién, 19 y 20 de agosto de 2025




)UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAM )
DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO

Seminarlo: Licda, Mercedes de la Cruz Fecha: 26/08/2025
COMUNICACION ASERTIVA —I eon: sl —SAn2008
Wu Hora:

No. Nombre Cédula :en “: Correo Unidad Firma '
1 Karina Hurtado 8-867-2195 X karina.hurtado@utp.ac.f Dir. Bienestar Est. -‘
2 Lineth Lara 8-821-94 X It yautp.ac.pa Dir. Bienestar Est.

3 Darynfrias /| 8-916-2088 x aryn frias@utp CEL 'f}m,ﬂﬁ‘ac)

4 | Mareybis MendietaV | 8-796-1304 X eyt dieta@ i CEL Vol LAt
5. YanettnTrejos /| 47362189 | x yanetth, trejos@utp.ac.pa CEL )Z’ -

6 AngieBonila /| 87251209 P T utp.c pimc / \j{ n
7 | Griseloamartinez /| 842670 x el sutp.ac.p FIM il /(f-_{;v
8 | Marianela Rodriguez " | 9.£209-16 x {anela. mariguez@utp.ac.; FIM »ﬂ,/ ’

9 Anayansi Corrales /|  3-711-950 X ayansi.corrales@utp.a CEPIA / /’Wo«é

10 RuthTenorio /| 8-833-735 X ruth.teno! tp.ac.pa Sec. General U ﬁ \'{: >
11 | Alesandra Sanchez 8-916-727 X alesandra.sanchez@utp.ac.o Dir. Bienestar Est e
12 Anabelis Palacios /| 8-808-667 * anavelys. palacios@utp.ac CEPIA ;‘WV’) QH)”{
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Uicda. Elsy Lezcano Fecha: 24)05/2025
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAM )
oE

Y Lo
Licdo. Daclo Arse Fecha: 151012025
I Actitud Positiva y | cetut: Lugar: Ssion 204.A, Eoit. Aectoria
Institucion: PANDEPORTES Hora: 08:30am-12:00pm
o Ry 3T T

S e LI o L3I0

1 Arglis Barahona / B-202-2486 x aselis. acpa Direccion d VIPE

2| Clemente Rodriguer 8933218 x clemente. rodriguez2@utp. a¢.pa Dirsceido de Ratacoos

Intemacionaies
3 Jamilett Randeioh £720-920 x jamnilets. scoa Din rhaie
- Joncilac Spence Bass54 X Jonntar.spence@utp.sc.pa Diveceifn de hielacions:
Internacionales

5 Nayla Susela Gdndola R, 4.700101 X nintagondolaBiutp.ac.pa Direceian Nacional de Finanzas

(] Shirley Cedefic §-350-629 x sc.pa p

7 Anabelle Santamaria J 2702245 x anavelle. santamarnia@utp.ac.pa Facultad de Clencias y ’lc&;

8 | AbaM. Allonca oe Spences vV 3-88-1059 x alba.allonca@utp.ac pa o DE FINANZAS,

DEPART, DE CONTA

9 Lucka Alveo \/ a8 x fueita ac.pa EC i

10 Dartyn Frias B-916-2083 x daryn.frias@utp.ac.pa CENTRO ESPECIALIZADO EN LENGUAS

1n Zuleika Romero 8.412.37 % AieikaCMeroiutD ac.pa Secretaria General

1 Liliana Martez / eTeates x Wiana martez@utp.se.pe Depa:Renvicies Aok Oscuisteg:

100 OMato y Aseo
Dwreccidn de Relaciones
13 lennifer Spence B-844-54 x nifer.sy .aC.
/ [Ennifer.spencegiutp.ac.pa P ol
Listado de asistencia para seminaro
UINIVERSIOAD TECNOLOGICA DE PANAM, )
GENERAL
DE Y 0
Seminario: Ucdo, Dara Al Fecha: 1571072025
E Ceédula: Lugar: Salon 204-A, Edif. Rectoeia
Actitud Positiva y Emp | PANDEPORTES Hora: 08-30am 12-00pm

pamezr v | x

14 César Rios Seccidn o Imprenta

15 Al Vergara 88743474 / x Bl vergara@Utp.ac.pa Departamento nel mr:vmamny Control
1 Francisco Samudio 3718-1685 % FranciscosamediozBupacps | ot *wmmm Regional oe
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6.

Actitud Positiva y Empoderamiento, 15 de octubre de 2025




DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO
RANKING QS DE SOSTENIBILIDAD

CATEGORIA IMPACTO SOCIAL
Sub - Categoria | IGUALDAD
Ano Inicio: 31/07/2025 Fin: 26/11/2025

Asegurar el respeto y la proteccion de los derechos humanos en todas las actividades que se realicen a nivel

Derechos de la institucion.

Humanos

Descripcion Se busca concientizar e informar a los participantes sobre las leyes, reglamentos y normativas nacionales e
internacionales que protegen los derechos humanos, asi como proporcionar herramientas y recursos para que
los participantes puedan defender sus propios derechos y los de otros, promoviendo una cultura de respeto y
justicia.

Descripcion Capacitar a los participantes en habilidades practicas, como la mediacion, la resolucion de conflictos y la

defensa de derechos, que les permitan actuar en situaciones concretas.

Facilitar un espacio para el intercambio de experiencias y buenas practicas entre los participantes,
enriqueciendo el aprendizaje colectivo. Las acciones de capacitacion que se desarrollaron en esta categoria
fueron:

Deberes, Derechos y Prohibiciones, 31 de julio de 2025
Deberes, Derechos y Prohibiciones, 19 de septiembre de 2025
Deberes, Derechos y Prohibiciones, 24 de octubre de 2025
Deberes, Derechos y Prohibiciones, 26 de noviembre de 2025

N =




Evidencias

{ UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE mw(
DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION ¥ DESARROLLO

Seminario: Facilitador: Licda. Adeina Reyes Fecha: 30/07/2028
Cédula: Lugar: Salon 204.-8
Deberes, Derechaos y Prolbiciones L-M“m DGR UTP Hotxc 0300w 1200m

15 OmaraGomezr o | 3-746-1950 x T AL OT TR RN 1 . 11 DINAGEA

17 Romas lescure 8-562-085 | » (GO IESC 0P AL D3 Dir. Investigacion ,.’_(“ s
18 ionvinBentez /| 810171171 | x Ivin Senitessuln, w g O Imestgacion  |{ WL Yer
18 Mitzury Serrano 8.750.2174 * MU, SECTAnossulp, ac.00 Almacen General

20 Felis Bemal 8047245 lolte ResnaButp.oc oo Bienes Fatrimonisies

n Inchell Grajales 8-965-518 vichell aralolesduto.ac.pa Blenes Patrimonlaies

2 Cheistime Bsrery /- | 8-877-2225 e seemdetoac pa | Bienes Patrimoniates . | S—— 2
22

24

)
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Deberes, Derechos y Prohibiciones, 31 de julio de 2025
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DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO

Seminario; Facllitador: Lic. Adetina Reyes Fecha: 19/09/2025
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Seminario: Facilitador: Lic. Adetina Reyes Fecha: 15/08/2025
D Céduta: Lugar: C.R. Pmd. Duste
D yF ByRL-UTP Hora: 05:00am-12:00m

iy 925592
{ ”/u AUpl Ag-c22-10 Y Resene. . "cén{«'u @.U,h as, pas
/12 Mavey :ll % £z —, hw@uhiLmPﬂ :

20 v o 40y 652 N Q. fostill 2 @ote ae. po
/2 l’ﬂaa_ p- 165 i Ausla s MEengS- pac.
/12 M fiaes N9 390 | o [Pt ot @ oy ﬂ,gf

ijEL‘ dr‘““" -B31-65¢2 Wik Moo a@o7p ac. ra
) e depcova 222-12051 ~ Lo nevrogaf ule ar po S Gejarvaler =
N2 Lt dusor | 2 05hng /u-J Mo@:m? a2 Oa "7“‘""'{ 7.,/%40-«-‘-"#//“
Y M&v £ -0 s -~ '/,«ﬁ( m’«,(u;., = /) - Prap D) A
v| Z fh..mn .M«J“\}]g 4~ ég’ t/ “-—-'--. £ u+u AL R W"\.{lm;)nr\\.am'b ¥ (?‘)s :h—./
| = (foody "l sos-cie| (L_..._Bu_@ vitcac o | Wk o b A
/= @m& g &-535 | P Atk thedore.
i 3 ST L I I By s Mo




) UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PANAN.. )
DIRECCION GENERAL DE RECURSOS HUMANOS
DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO

Seminario: Facilitador: Lic. Adelina Reyes Fecha: 19092025
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Deberes Derechos y Prohibiciones, 19 de, septiembre de 2025
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DEPARTAMENTO DE CAPACITACION Y DESARROLLO

Licda. Adetina Reyes Fecha: 241012026
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